Fissura Labio Palatina Unilateral - Fissura Ldbio Palatina Bilateral -

quando acomete o ldbio e o palato  quando acomete o Iabio e o palato

Diagnostico

Pode ser feito através de exame de ultrassom
morfoldgico, a partir da 222 semana de gestacao (por
volta de 5 meses e meio). Apés o diagnéstico pré-natal,
a gestante deve ser encaminhada a uma equipe
especializada que l|he dard orientacoes sobre o
tratamento neonatal e atuacao de cada profissional e
especialidade para que estes promovam a reabilitacao
funcional e estética do bebé.

Tratamento

O tratamento exige uma equipe interdisciplinar
composta por cirurgides plasticos, geneticista,
fonaudiodlogo, otorrinolaringologista, ortodontista,
psiclogo e assistente social.

O tratamento completo tem duracao de longo prazo e
somente a atuacdao interdisciplinar da equipe
promovera a reabilitacao completa do paciente. Em
média, a cirurgia plastica do labio é realizada aos 3
meses de idade e a do palato até os 12 meses de idade.
Durante o desenvolvimento da crianca, sao
necessarios acompanhamentos da fala e do
desenvolvimento facial.

No Hospital SOBRAPAR a mae sera acolhida pelo
Servico Social e passara pelos demais profissionais da
equipe interdisciplinar, onde recebera todo apoio
psicolégico e orientacao sobre as técnicas de nutricao
e os cuidados necessarios que o bebé precisara para
fazer o tratamento adequadamente e realizar as
cirurgias no tempo certo, fatores que influenciarao na
reabilitacao da crianca.
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O que é Fissura Labio Palatina

A fissura labio palatina, também conhecida como
labio leporino, é uma deformidade congénita (a
crianca nasce com ela) caracterizada pela abertura
no labio superior de um ou dos dois lados, com uma
abertura no palato (céu da boca). Ocorre entre a 42
e a 127 semanas de gravidez.

Esta entre as malformacdes de nascenca mais
frequentes, apresentando diferentes graus de
severidade e a incidéncia na populacao em geral é
de 1 para cada 650 bebés nascidos vivos.

Seus portadores, além do problema estético,
apresentam disturbios funcionais, desde a
alimentacao até a fala, que sao perfeitamente
trataveis, desde que iniciados logo nos primeiros
meses de vida.

Causa

E uma malformacdo de origem genética e/ou
ambiental. Na presenca de uma predisposicao
genética, fatores ambientais podem precipitar o
surgimento da anomalia. Os fatores ambientais sao
nutricionais (caréncia de minerais e vitaminas),
quimicos (drogas, fumo e alcool utilizados pela
gestante), endocrino (alteracdes hormonais), atdmicos
(radiacGes) e infecciosos (contato com doencas
infecciosas no primeiro trimestre de gestacao).

Aspectos Clinicos

apenas o ldbio apenas o palato

Fissura Labial - quando acomete  Fissura Palatal - quando acomete

Duvidas frequentes

Como alimentamos uma crianca com fissura no
ldbio e/ou no palato?

Criancas que tém fissuras labio palatinas podem ter
dificuldade de alimentacdo. Por causa da
comunicagdo entre a boca e o nariz o bebé pode ndo
consequir ter uma succdo efetiva. Se a fissura so
envolve o ldbio (e o palato for normal) a
amamentacdo pode ser consequida com éxito.

Os pais podem tentar uma variedade de
mamadeiras antes de achar a que atenda melhor ao
seu bebé. Este acompanhamento e orientacoes sdo
realizados pela fonoaudiologa e o monitoramento
do ganho de peso e de nutricdo deve ser feito por
pediatras. Inclusive, podem ser oferecidos alimentos
pastosos (papinhas salgadas e de frutas) com a
orientacdo e liberacdo do pediatra.

Meu filho vai ter dificuldades de fala ou terd a voz
fanhosa?

Por causa da abertura no céu da boca, criancas com
fissura palatina ndo podem impedir que o ar escape
pelo nariz quando falam. Isto faz com que a voz saia
nasalizada ou  “fanhosa”  dificultando  a
compreensdo e a comunicacao.

Criancas que aprendem a falar antes que o céu da
boca seja corrigido tentam compensar a fala
anormal  desenvolvendo  assim  mecanismos
compensatorios e inapropriados.

Quando a cirurgia é realizada em tempo correto e as
orientacoes fonoaudiologicas sdo adequadas, a
maioria das criancas desenvolverd uma fala
bastante proxima da normal.

Porém, algumas criancas podem precisar de terapia
para  ajudd-las a  "desaprender”  alguns
comportamentos de fala anormal que foram
desenvolvidos para compensar a hipernasalidade.

Meu filho serd uma crianca normal?

As fissuras ldbio palatinas sdo malformacédes de
causa ndo definida e frequentemente ocorrem
isoladas, isto é, ndo sdo acompanhadas de outras
alteracoes ou sindromes neuroldgicas. Por isso, a
maioria das criancas se desenvolve muito bem nos
aspectos social, escolar e familiar.

O Hospital SOBRAPAR Crdnio e Face

O Hospital SOBRAPAR é uma instituicao privada e
filantrépica, fundada em 1979 pelo Dr. Cassio M.
Raposo do Amaral.

Nosso objetivo principal € promover o tratamento
cirargico e a reabilitacao de pacientes portadores de
deformidades craniofaciais congénitas ou adquiridas
(resultantes detraumas,tumoresequeimaduras),que
se encontram em situacao de vulnerabilidade
socio-econdmica.

Nossos recursos sao provenientes do SUS - Sistema
Unico de Saude, doacdes de pessoas fisicas e juridicas
e do nosso Bazar Beneficente.

Em média realizamos 1.200 procedimentos cirtrgicos
e 19.000 atendimentos ambulatoriais anualmente
para pacientes de todo o Brasil.
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